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Clasa a V-a (1 oră/săptămână) 
 

1. Universul şi Sistemul Solar – aspecte generale; 

2. Terra – o planetă a Sistemului Solar (formă şi dimensiuni); 

3. Aplicaţie practică: Călătorie virtuală în Univers; 

4. Globul geografic şi harta. Coordonate geografice; 

5. Mişcările Pământului şi consecinţele lor; 

6. Orientarea în spaţiul terestru (elemente naturale şi instrumente clasice şi 

moderne); 

7. Aplicaţii practice: Măsurarea timpului (zi, săptămână, lună, anotimp, an, 

calendar), Orizontul local – orientare, măsurare şi reprezentare, Construirea unor 

forme simple de reprezentare grafică şi cartografică.; 

8. Litosfera – caracteristici generale şi importanţă; 

9. Structura internă a Terrei; 

10. Relieful: continente și bazine oceanice; forme majore de relief; 

11. Vulcanii şi cutremurele; 

12. Aplicaţii practice: Relieful orizontului local, Reguli de comportare şi măsuri de 

protecţie în cazul producerii de fenomene şi procese în orizontul local (prăbuşiri, 

alunecări de teren, cutremure etc.). 
 

 

 

Clasa a VI-a (1 oră/săptămână) 
 

1. Repere ale cunoaşterii Terrei-de la marile descoperiri geografice la explorarea 

modernă; 

2. Continente şi ţări-reprezentări cartografice. Harta politică a lumii; 

3. Aplicaţii practice: Exerciţii de apreciere a distanţelor şi suprafeţelor pe suporturi 

cartografice clasice şi/sau digitale; 

4. Populaţia Terrei:evoluţia numerică, răspândirea geografică, diversitatea umană, 

mobilitatea teritorială; 

5. Aşezările omeneşti-forme de locuire şi diferenţieri teritoriale; 

6. Resursele naturale şi valorificarea acestora; 

7. Domeniile activităţilor economice pe Terra: agricultura, industria, 

serviciile(caracteristici generale); 
 

 

 



 

Clasa a VII-a (1 oră/săptămână) 

 

1. Asia-poziție geografică; 

2. Asia-Relieful - caracteristici generale, unităţi majore. Munţii Himalaya; 

3. Asia-Hidrografia - caracteristici generale. Fluvii şi lacuri; 

4. Asia-Diferenţieri climatice. Musonii; 

5. Asia-Contraste biogeografice; 

6. Asia-Elemente de diversitate umană (diversitate etnică, lingvistică, culturală, 

confesională); 

7. Asia- Harta politică şi marile aglomerări umane; 

8. Asia-Resursele naturale; 

9. Asia-Activităţile economice. Contraste economice regionale; 

10.  Asia-Particularităţi geografice ale unor state (China şi Japonia), Asia în lumea 

contemporană; 

 

 

 

Clasa a VIII-a (2 ore/săptămână) 

 

1. România-poziția geografică; 

2. Relieful.Caracteristici generale-trepte și forme de relief, proporționalitatea 

reliefului; 

3. Unitățile majore de relief: Carpații, Depresiunea Colinară a Transilvaniei, 

dealurile și podișurile, câmpiile, Lunca și Delta Dunării, platforma continentală a 

Mării Negre; 

4. Factorii genetici ai climei; 

5. Elementele climatice; tipuri și nuanțe de climă. 
 

 


